
 
SATSANG ° ENERGIE WIRKT  
BUDDHISMUS meets ENERGIE-HEILKUNDE 

 

 

 

 

 

Einmal im Monat widmen wir uns gemeinsam der Meditation & Inspiration ohne 
Anstrengung  > Essenz erleben, als das was ist < 

 

 
 

Satsang bezeichnet in der indischen Philosophie ein Zusammensein von Menschen, die durch 
gemeinsames Hören, Reden, Sinnieren und Versenkung in die Stille, zur höchsten Einsicht 
gelangen! 
 

 

 
 

Es gibt an diesen Abenden keine vorgefertigten Themen, außer jenen, die sich uns aus der 
Zeitqualität von selbst eröffnen und die aus den Menschen die teilnehmen, sich ergeben. 
Alles geschieht in totaler Leichtigkeit, Entspanntheit, Absichtslosigkeit und Hingabe ans Sein 
– und führt zu ebensolchen Ergebnissen!  
 

 

 

 

Ich lade dich herzlich ein, dieses JETZT gemeinsam zu erleben, zu feiern und zu genießen. 
Transformatorische Prozesse werden wir schon auch erleben, mach dir keine Sorgen – aber 
anders als bisher ;-) 
 

Drama, Angst, Anstrengung & Verspannung waren gestern 
Liebevolle Zuwendung & Öffnung für das All-Eins-Sein als gelebte Realität sind JETZT 

 
                         MAI     °  JUNI 

UR-VERTRAUEN  °  LEERE & LEHRE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MAI: Wir vertiefen den Zustand der WAHRNEHMUNG & ALL-
VERBUNDENHEIT, die ZUFLUCHT zur Meditation, und ihre 
SEGENS-WIRKUNG > erst wer sich hier wahrhaft erlebt und 
diesen Zustand letztendlich als „Leben“ erkannt hat, kann  
wirklich loslassen und S-ICH s-einlassen. Dann verbinden wir 
diesen Zustand mit unserem persönlichen Glücklich-Sein und 
erleben-verschmelzen darin – um uns schluss-endlich wieder 
der reinen Energie = dem Leben, als Zuflucht anzuvertrauen 
& alles wieder loszulassen >> FREIHEIT.  
JUNI: Aus der meditativen Zuflucht wird ein Raum von LEERE, 
aus dem sich jede LEHRE dieser Erde irgendwann erschlossen 
hat! Der letzte Satsang-Abend ist ganz und gar dieser LEERE- & 
LEHRE gewidmet, wo wir alle die haltung verwirklichen werden 
aus allen Satsang zuvor. Wir fassen alle Satsang-Inhalte 
zusammen und werden uns so die absolute Fülle des Raumes, des Nichts erschließen und darin 
baden – gemeinsam und jeder für sich! 
 

 
 
 
 

Möchtest du all das in deinem Leben erleben und umsetzen – dann komm! 
Erlebe & praktiziere & gewinne … durch meditative Hingabe ans Sein 

 
 
ORT:  INSTITUT SENSIBILIS, Schuhmeierstr. 26 / U-Geschoss 
DATUM & ZEIT:   DO, 12.4.2012 ° 18-21 Uhr  

ANMELDESCHLUSS:   DI, 10.4.2012                                              
MINDEST-TN:  6 Personen (falls nicht genug TN, erfolgt die Absage am MI per Email) 
KOSTEN:  € 24,- 

 
 

DEN DINGEN SO ZU VERTRAUEN WIE SIE SIND, 
IST DAS GEHEIMNIS DES LEBENS! 

 

 


