
  

ALLGEMEIN- & 
PERSÖNLICHKEITS-ENERGETIK 

 
 

ALLGEMEIN- & PERSÖNLICHKEITs- 
ENERGIE-HEILKUNDE 

 

 

 

SENSIBILIS 
 

 
 

Mittergasse 28 
2431 Enzersdorf 
Nähe Wien Flughafen 

TEL 0664 462 3953  

 

 

office@sensibilis.at 

 

INFO-VORTRAG  
SEPTEMBER 2024 

von 16-19 Uhr 
 
 

 

 

INFO-GESPRÄCH 
jederzeit möglich  

  

3 AUSBILDUNGEN 
 

 

Allgemein-Energetik & 
Persönlichkeits-

Energetik 
 

 

 

 

Körper-Energetik & 
Konflikt-Energetik  

 

 

 

 

 

Psyche-Energetik & 
Trauma-Energetik  

 

 

 

MEIN CURRICULUM 

Diplomiert als 

Med. techn. Fachkraft 
Med. Masseurin 

EnergieTherapeutin 
EuGong-Trainerin 

Channel HohesSelbst 
EnergieCoach 

Hol. Mental-Trainerin 
Rückführung & Clearings 

  
 

 
 

 
                                        

 

 
 

 

 
   

 

 
 

 

 
 

Ich stehe für 

EMPATHISCHE ENERGIE-HEILKUNDE 

Gabriele Christina Biedermann 

 

ALLGEMEIN- &  
PERSöNLICHKEITS-ENERGETIK 

 

DIESER Lehrgang ist die BASIS-AUSBILDUNG 

des Gesamt-Zyklus des HOLOS-Energetiker´s. 

Hat man ihn absolviert, kann man die zwei 

anderen Ausbildungs-Teile OHNE 

 Einführungs-Tag/-Supervisionen absolvieren! 

  

Sie umfasst ausnahmsweise 7 Wochenenden 

und schließt mit Lehrgangs-Bestätigung ab 

 (od. bei Wunsch mit Prüfung & Diplomierung / € 100,-) 

12 Ausbildungstage jew. SA-SO, 10.30-18.30 Uhr 

6 Trainings jew. FR, 16-20 Uhr 

5 Supervisionen a´ 90 min 

Kosten 

Einführungs-Seminar € 250,-  2 Tage od. 3 Sup´s     

Ausbildung   € 2450,- / Rate  € 355,-  (7 Mon.) 

Sem. & Ausb. € 2650,- / Rate  € 333,- (8 Mon.) 

 

                             

   

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

EMPATHISCHE  
ENERGIE-HEILKUNDE 

DER URSPRÜNGLICHEN NATUR DER DINGE  

VERANTWORTLICH UND VERBUNDEN 
 

sensibilis.at 



  
ALLGEMEIN- &  
PERSÖNLICHKEITS-ENERGETIK 

   
      ALLGEMEIN- &  
      PERSÖNLICHKEITS-ENERGETIK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EMPATHISCHE ENERGIE-HEILKUNDE 

Die besondere Mischung aus …  

 traditionellen Werten & zeitgemäßem Verständnis 
   energie-heilkundlicher Inhalte & Methoden 

 die Fokussierung auf echte Energie-Fühligkeit 

 die persönlich-qualitative Unterrichts-Qualität  
   im kleinen Rahmen (4-8 Teilnehmer)  

… zeichnen SENSIBILIS ° AUSBILDUNGEN aus. 

 

ENERGETIKER GIBT ES SCHON VIELE... 

ECHTE ENERGIE - FÜHLIGE & -FÄHIGE AUCH ? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Findest du dich in dem Wunsch nach  

• qualitativ-hochwertigem 

• traditionell-fachkundigem 

• persönlich-transformativem  
Lernen & Wirken persönlich wieder?  

 

           Dann lass uns reden 😊 

 

AUSBILDUNGS-TOOLS 

AUSBILDUNGS-TAGE 1x/mon    

6x SA, SO 10.30-18.30 Uhr 

SUPERVISIONEN          TRAININGS 1x/mon                                  

         5x a´90 min            6x FR, 16-20 Uhr 

 

Abschluß mit Lehrgangsbestätigung. 

Bei Diplom-Wunsch ist eine mündliche  

& praktische Prüfung abzulegen. 

 
ENERGIE & MENSCH 

Die Verbindung aus Lebensenergie 

(Qi, Prana, Odem, Spirit, Licht), 
Körper & Psyche und wie sie 

behandelt wird, ergibt unseren 

persönlichen Zustand von 

Gesundheit oder Krankheit, 
Harmonie oder Disharmonie   
= Individualität & Gesundheit  

ALLGEMEIN-ENERGETIKER/IN                        
Er/Sie ist ein Mensch der auf Grund 
von kultivierter Energie-Fühligkeit, 

Energie-Wissen und die praktische 
Anwendung der Energiegesetze  = 
Energie-Fähigkeit, arbeitet:                

  Lebens-Energie im Sinne  
   der natürlichen Gesundheit  
     wahrnehmen & anregen 
  Selbst-Heilungskräfte aktivieren 
  Regeneration & individuelle  
    Harmonie erkennen & anregen 

DIE AUSBILDUNG   

Ich unterrichte die Kombination  
- Energie-Wissen / -Gesetze 
- Energie-Fühligkeit / Empathie 
- Energie-Fähigkeit / Methode  

Methoden-Wissen ist ein 

wesentlicher Faktor, aber das 
Entwickeln von echter EMPATHIE          

& ENERGIE-FÜHRUNG zeichnet 

Sensibilis-Ausbildungen aus! 

 

 
DIE PERSÖNLICHKEIT 

Die Verbindung aus Lebensenergie 

(QI) und dem, wie die Persönlichkeit 

Bewusstsein &  damit Umgang bildet 

und behandelt wird, ergibt unser 

Zusammenspiel zwischen den 

Ebenen „physisch-emotional-mental-

spirituell“ und den bzw. unseren 

innewohnenden Fähigkeiten…   

   = GESUNDE PERSÖNLICHKEIT 

PERSÖNLICHKEITS-  
           ENERGETIKER/IN 
Er/Sie ist ein Mensch der auf Grund 

von Empathie und dem Wissen um 

die praktische Anwendung der 

Bewusstseins-Förderung durch die 

ARCHAISCHEN LEBENSPHASEN, die 

Persönlichkeit des Menschen im 

Sinne der Natürlichkeit oder 

Blockiertheit wahrnehmen, fördern, 

harmonisieren & regenerieren kann. 

DIE AUSBILDUNG   
• Meditatives  

Bewusstseins-Training  

• Der Life-Light-Test 

• Archaische Lebensphasen  

– Theorie & Aufbau 

• Bewusstsein-Übungen für 

jeden Energiekörper &  

jede Lebensphase 
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OKT 2024 
Training:  

FR,16-20 Uhr 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

NOV 2024 
Training:  

FR, 16-20 Uhr  
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

DEZ 2024 
Training:  

FR, 16-20 Uhr  
 
 

 

 

 
 

 

 ALLGEMEIN-ENERGETIK 
…wie wirkt Energie und ihre Heilkunde 
 

ENERGIE-WISSEN  
 

7 ENERGIE-GESETZE nach Hermes Trismegistos 
Feinstoffliche Physik & ihre Wirkung im Menschen 
Energetik-Praxis: Meditative Achtsamkeit & 
praktische Übungen zu jedem Gesetz 
 

4 ENERGIE-KÖRPER des Menschen 
Physisch / Emotional / Mental / Spirituell-Äther 
Energetik-Praxis: Energie-Fühligkeit bei sich & 
anderen, Ist-Zustands-Training, EK-Meditationen  
 
 
 

ENERGIE-FÜHLIGKEIT  
 

 
 

ENERGIE-HEILKUNDE Basic 
=> das Wissen um die URSPRÜNGLICHE NATUR                
=> das Abweichen, Blockieren dieser Natur                
=> Regeneration, der Weg zurück zur Natur   
Energetik-Praxis: Seelenspiegel, Energie-
Scanning & -Strömen, 9 Chakra-Energetik  
 
 

ENERGIE-FÄHIGKEIT  
 

CHANNEL HOHES SELBST 
=> Das Ausbilden des 9-Chakren-Kanals 
=> Die 9 Ebenen-Reise um Readings anzuweisen 
=> Die Hierarchie der Geistwesen zur höheren  
     Kommunikation 
=> Training des Channelns für sich & Andere 
=> Training des Channelns für Kinder, Tiere 
=> Training des Channelns global & universell 
 
 

 

 
                        

 

 

 

 
 

 
MÄRZ 2025 

Training:  
FR, 16-20 Uhr  

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

APRIL 2025 

Training:  
FR, 16-20 Uhr  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

MAI 2025 

Training:  
FR, 16-20 Uhr  

 
 

 
 

 

 

 
 
 

 

 

 

JUNI 2025 
Training:  

FR, 16-20 Uhr  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 PERSÖNLICHKEITS-ENERGETIK 
…wie wächst die Pflanze Mensch 
 

GEBURTS-PHASE…  
 

Theorie & energetisch-ganzheitliche Übungen          
zu den Prinzipien 

• ICH-bin, -Ich & Sein  

• Körper-Bewusstsein 

• Mutter als archaischer Lehrer 

 
KINDHEITS-PHASE 
 

Theorie & energetisch-ganzheitliche Übungen          
zu den Prinzipien 

• ICH-bin-Partner, -Kooperation  

• Gefühls-Bewusstsein 

• Vater als archaischer Lehrer 
 

 

PUBERTäTS-PHASE 
 

Theorie & energetisch-ganzheitliche Übungen          
zu den Prinzipien 

• ICH-bin-Freund, -Schüler, -Krieger 

• Mental-Bewusstsein 

• Sexualität als Ursprungs-Kraft 

• Freunde & Lehrer als archaischer Lehrer 

 

REIFE- & RUHE-PHASE  
 

Theorie & energetisch-ganzheitliche Übungen          
zu den Prinzipien 

• ICH-bin-Gesellschaft, -Liebende/r  

• Spirituelles Bewusstsein 

• Innere Ruhe & Stille als Quelle 

• Leben & Liebe als archaischer Lehrer 
 


